UCHWALA NR 293/XLVII/22
RADY GMINY GRAJEWO

z dnia 21 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 22022 ., poz. 559, poz. 1005, poz. 1079, poz. 1561) oraz art. 6ust. 1 i2 pkt. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tj. Dz.U. z2021r., poz. 1249) Rada Gminy
Grajewo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023-2026 stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grajewo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2023 .

Przewodniczacy Rady

Jan Dabrowski
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Zatacznik do uchwaty Nr 293/XLVII/22
Rady Gminy Grajewo
z dnia 21 grudnia 2022 r.

™

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA
2023-2026
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. WPROWADZENIE

Pojecie przemocy w rodzinie
Przemoc w rodzinie to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie na szkode

bliskiego lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia i Zycia 0séb najblizszych,
dziatania te naruszajg prawa i dobra osobiste cztonka rodziny (osoby najblizszej, a takze innych
0sOb zamieszkujacych wspdlnie lub wspdlnie gospodarujacych). Przemoc w rodzinie,
w szczegolnosci naraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narusza
godno$¢ osobista, nietykalnos¢ cielesng, wolnos$¢ 1 swobode, w tym rowniez osobiste normy
zwigzane z zyciem seksualnym. Przemoca w rodzinie okre§lane jest kazde zachowanie
skierowane wobec osoby bliskiej, ktorego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wtadzy.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie jako
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste czlonkow rodziny w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym
seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0osob dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie jest:

— zjawiskiem wynikajacym z dziatania cztowieka (dzialanie lub zaniechanie dziatan jest

dokonywane przez jednego cztonka rodziny przeciwko pozostatym),

— intencjonalna (zmierza do osiggnigcia jakiego$ celu), poza tym:

— wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajgc samoobrong 1 opiera si¢ na wiadzy i kontroli,
— narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny,

— powoduje szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym oraz cierpienie i krzywdy moralne

u osob, ktorych dotyka.

Rodzaje przemocy w rodzinie i formy zachowan agresywnych
Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywac si¢ przy uzyciu roznych
instrumentow. Obecnie najczesciej spotykane formy przemocy to:

1) przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sily i prowadzace do
naruszenia nietykalnos$ci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, sttuczen,
ztaman czy zasinien,

2) przemoc psychiczna — to umys$lne dziatanie wykorzystujace nie site fizyczna, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachowanie pozytywnego urazu wilasnej
osoby ofiary, obnizenie u niej poczucia wiasnej wartosci, pojawienie si¢ stanOw
lekowych 1 nerwicowych, wzbudzanie w niej strachu,

3) przemoc ekonomiczna — to dzialanie prowadzgce do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy,

4) przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy,
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5) zaniedbanie - to ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych.

Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest do§wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zarowno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym 1 fizycznym, jak i powazne, diugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej
w dziecinstwie.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste

U o0s6b poddawanych dlugotrwatej przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne
i emocjonalne. Do najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza: powazne
obrazenia ciata, wzrost czgsto$ci chorob somatycznych zwigzanych ze stresem (bole gltowy,
zotadka, w krzyzu lub stawach oraz inne dolegliwos$ci) przygnebienie, smutek, obojetnose,
popadanie w depresje, niepokoj, niekontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji,
zmienno$¢ nastrojow, decyzji, niepewno$¢, stany lekowe, w tym Igk przed bliskoscia,
nieufnos$¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena, ktopoty z zasypianiem, koszmary nocne,
ktopoty z koncentracja, zwigkszenie spozywania $rodkéw psychoaktywnych, zaprzeczanie,
obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy. Ofiary czgsto zachowujg sie
niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajg zdanie i wycofujg zawiadomienie o przestgpstwie,
bronig sprawcy. Zachowanie te sa w psychologii thumaczone najczesciej wystepowaniem
wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,,prania mozgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie si¢
z aktywnych dziatan stuzacych zmianie sytuacji 1 wyjSciu z przemocy moze wynikaé
z przekonania bezskuteczno$ci dzialan, popartego wezesniejszymi do§wiadczeniami. Bierno$¢
1 rezygnacja sg rowniez czegsto wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara byta
poddawana ze strony sprawcy, technik majacych utrwali¢ w niej niskg samooceng, wzbudzié¢
poczucie winy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci

Na szczego6lnie powazne konsekwencje zachowan osob stosujacych przemoc narazone
sg dzieci. Czgsto sa one bezposrednimi ofiarami lub swiadkami przemocy w rodzinie. Obok
obrazen cielesnych przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu cigglego strachu
I Schorzenia, pozbawione mitoéci, zaufania i1 bezpieczenstwa. Niezaspokojenie tych
podstawowych potrzeb wptywa na dalszy rozwo6j dziecka 1 jest przyczyng wielu schorzen
psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywane seksualnie wykazuja wysoki
poziom depresji, poczucie osamotnienia, mysli samobojcze, zaburzenia snu, nadpobudliwos¢,
agresje, obnizenie samooceny i poczucie bezwarto$ciowosci. Maltretowanie psychiczne
niekorzystnie wplywa na rozwoj dzieci. Moze prowadzi¢ do nieprzystosowania
interpersonalnego (brak poczucia bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji spotecznych,
trudnosci w kontaktach z rowiesnikami), deficytow intelektualnych aktywno - behawioralnych
(agresja, samoponizanie, lek, wstyd, i poczucie winy, wrogo$¢ i gniew, pesymizm
1 negatywizm). Skutki przemocy pojawiajace si¢ podczas trwania zachowan dotyczacych
przemocy sa zaledwie poczatkiem destrukcyjnego wpltywu przemocy domowej. Konsekwencje
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przemocy ujawniajg si¢ czgsto rowniez po czasie kiedy dziecko dorasta lub w jego dorostym
zyciu. Odroczone skutki objawiajg si¢ w postaci roznych form niedostosowania spotecznego.
Trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w nieformalnych mtodziezowych
grupach przestepczych, wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykow to
tylko niektoére ze sposobow ucieczki od problemu przemocy w rodzinie. Doswiadczenie
przemocy w dziecifstwie ma wplyw na cale doroste zycie. Ofiary przemocy, zwlaszcza
seksualnej, majg problemy z nawigzaniem i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji z innymi
osobami. Ponadto zachowania zwigzane z przemocg sg dziedziczone i powielane. Mtodzi
chtopcy wychowujacy si¢ w rodzinach, gdzie m¢zczyzna zne¢ca si¢ nad kobieta, uczg si¢ agresji
wobec kobiet, dziewczynki za$ postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako
elementy wpisane w role kobiety. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko,
ze krzywdzone dzieci same stang si¢ krzywdzacymi rodzicami.

Spoteczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze soba cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale przede
wszystkim powoduje niewyobrazalnie wszelkie szkody psychiczne u ofiar, ktore najczesciej
przez lata do§wiadczajg znecania sie, wykorzystywania lub zaniedbywania. Przemoc domowa
w rodzinie to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caly system
rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego
rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyka dziedziczenia przez dzieci
krzywdzone i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na sile,
utrwala sig¢ i eskaluje niosac negatywne konsekwencje dla uwiklanych w nig rodzin i dla catego
spoteczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowanych dziatan majacych na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych w tworzenie i rozwijanie
systemu przeciwdzialania przemocy, ktdrego zasadniczymi elementami sa specjalistyczne
instytucje i1 profesjonalisci niosgcy pomoc osobom dotknigtym przemoca domowa.

1. PODSTAWY PRAWNE

Podstawa prawna dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy jest:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 Nr 74, poz.
483) Rozdziat drugi pt. ,,Wolnos¢, Prawa i Obowigzki Cztowieka i Obywatela” reguluje
zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy
wtladze publiczne przyznajac obywatelowi prawo zadania od organéw wtadzy publiczne;j
szczegOlne] ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
1 demoralizacja,

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249), ktéra w art. 6 ust. 2 zobowigzuje gminy do: opracowania i realizacji
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, prowadzenie poradnictwa
1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegolnosci poprzez
dziatania edukacyjne sluzagce wzmocnieniu opiekunczych 1 wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie, zapewnienie
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osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie
zespotow interdyscyplinarnych,

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268)
okresla kompetencje jednostek i pracownikow pomocy spolecznej, ktoérych zadaniem jest
udzielenie wszelkiej pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy
w rodzinie. Przemoc w rodzinie jest jednym z powodow przyznawania pomocy
spolecznej,

4) Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (1. .
Dz. U. z 2022 r. poz. 447) powstala w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny
przezywajacej rudnosci w opiekowaniu si¢ i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna
ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiagnigta przez wspodtprace osob, instytucji
1 organizacji pracujacych z dzieé¢mi i rodzicami.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2023-2026 jest spojny z Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewodztwie
Podlaskiem, Gminng Strategiag Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Grajewo,
Rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw
formularzy ,,Niebieska Karta”.

I11. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE
GRAJEWO

1. Interwencje

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc
domowa jest problemem ztoZzonym, o ktdérym nie tatwo si¢ rozmawia, a ktory jeszcze trudniej
jest zbada¢. Istniejace statystyki pozwalajg oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary.
Oficjalne statystyki nie obejmujg niezgtaszanych przypadkow przemocy, a problematyka
przemocy jest traktowana jako sprawa wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach
domu, stad proces badawczy napotyka na liczne bariery metodologiczne. Nalezy stwierdzié
wzrost interwencji domowych i prowadzenie w ich wyniku procedury ,, Niebieska Karta”.
Coraz wigcej 0sob korzysta z konsultacji — pracy socjalnej, udzielanych przez pracownikoéw
oraz dzialajacego na terenie gminy Grajewo Punktu Konsultacyjnego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Grajewie , w ktorym dyzuruje psycholog. Na podstawie danych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie gminy Grajewo
interweniowano w zakresie przemocy w rodzinie oraz zatozono Niebieskie Karty w iloSci
wskazanej w ponizszej tabeli.
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Liczba zatoZonych Niebieskich Kart w latach 2018-2021

Os$wiata

Stuzba zdrowia 0 0 0

GKRPA

Zrédlo: Opracowanie na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego 0s. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie gminy Grajewo.

Poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Liczba oséb, ktorym
Rodzaj Miejsce Czestos¢ Godziny ( od do), udzielono poradnictwa w
poradnictwa/ realizacji | spotkan (np. raz | lub czas trwania zakresie przeciwdzialania
jaki specjalista | poradnictw w tygodniu) Jjednego dyiuru przemocy w rodzinie
a 2020 T. 2021 .
Psychologiczne GOPS 1*w tygodniu 3 godziny 3 3
W miarg potrzeb | Od poniedziatku
Socjalne GOPS (codziennie) do piatku w godz. 37 24
i rodzinne od 7.00 do 15.00

Zrédto: Opracowanie na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Grajewie.

36 29

zakonczone w 2020 r. zakonczone w 2021 r.
Liczba procedur zakonczonych (bez

wzgledu na date wszczecia)

28 22

Zrédlo: Opracowanie na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie gminy Grajewo.

Dane te jednak nie oddaja w petni obrazu przemocy na terenie gminy Grajewo. Zjawisko
to staje sie powszechne, nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia rozpoznanie
i przeciwdziatanie. W 2021 roku zauwazalna jest tendencja spadkowa oséb szukajacych
wsparcia i pomocy w sytuacjach przemocy domowej dlatego tez, liczba Niebieskich Kart spadta
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w stosunku do 2020 roku. Prowadzone dziatania lokalne jak i ogélnopolskie powodujg zmiany
swiadomosci spotecznej 1 z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy
do ujawniania takich spraw, a z drugiej wiaza si¢ z wickszym profesjonalizmem przedstawicieli
shuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

2. Skala przemocy na podstawie wynikow badan ankietowych

Rozpoznanie skali zjawiska, wylgcznie na podstawie danych statystycznych Osrodka
Pomocy Spotecznej, Policji czy innych instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie problemu
przemocy domowej nie daje pelnego zobrazowania skali zjawiska. Czgsto przemoc nie
wychodzi poza prég domu. Osoby bedace ofiarami przemocy nie szukaja pomocy wsrdd innych
tez instytucji z r6znych powodoéw. Trzeba rowniez mie¢ na uwadze, ze ofiarami przemocy
w rodzinie sg dzieci, ktdre z reguty nie potrafig same poprosi¢ o pomoc, a ktére rozwijajac si¢
w atmosferze przemocy nabywaja negatywne wzorce zachowan i niejednokrotnie zostaja
sprawcami przemocy w rodzinie juz jako rodzice. Celem zdiagnozowania zakresu przemocy
W rodzinie oraz poziomu wiedzy o tym problemie przeprowadzono badania ankietowe
skierowanie do mieszkancow gminy Grajewo.
Kwestionariusze ankiet zostaty rozdane w §rodowisku przez pracownikéw socjalnych oraz
w Zespole Szko6t w Wojewodzinie. Gléwnym celem badan ankietowych byla potrzeba
rozpoznania w jakiej skali wystepuje przemoc wobec dziecka w gminie oraz stan wiedzy
spotecznos$ci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

2.1. Skala problemu przemocy wobec dziecka w gminie Grajewo

Problem przemocy wobec dziecka zostat zbadany za pomoca arkusza ankiety. Ankieta
zostala przeprowadzona wsrdd uczniéw Zespotu Szkot w Wojewodzinie.

Ankieta zawierata 21 pytan otwartych oraz zamknietych, ktore dotyczyty problemu przemocy
wobec dzieci oraz metryczke. W badaniu wzigto udzial 92 uczniow Zespotu Szkot
w Wojewodzinie.

W oparciu o zgromadzone informacje mozna stwierdzi¢, ze uczniowie rozr6zniaja
przemoc fizyczng oraz psychiczna. Jednakze przemoc najbardziej kojarzy im si¢ z biciem,
wyzywaniem, wyzywaniem si¢, roztadowaniem ztych emocji, bdlem, zngcaniem si¢ fizycznym
i psychicznym. Tylko 4 uczniow odpowiedziato, ze nie wie czym jest przemoc, natomiast
16 ucznidow powstrzymalo si¢ od odpowiedzi.
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1. Jak uwazasz, ktore 7 poniiszych zachowan najlepiej obrazuje przemoc fizyczng?

Zamykanie w pomieszczeniach I 14
Plucie I 13
Przypalanie I 29
Szarpanie NN 40
Gryzienie NN 10
Kopanie I 47
Kary cielesne IINNNN———— 52
Szczypanie I 13
Bicie I 79

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Respondenci na pytanie dotyczace zachowan najlepiej obrazujacych przemoc fizyczng mogli
wybra¢ najwyzszej 3 odpowiedzi i najwigcej ucznidow wybrato bicie — 79 odpowiedzi, kary
cielesne — 52 odpowiedzi, kopanie — 47 odpowiedzi oraz szarpaniem 40 odpowiedzi.
Najmniejszym zainteresowaniem cieszylo si¢ gryzienie — 10 odpowiedzi, oraz szczypanie
i plucie — po 13 odpowiedzi.

2. Czy spotkales/as si¢ w swoim srodowisku 7 przejawami przemocy wobec dziecka?

» Zdecydowanie tak
m Tak

= Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie

40 % respondentdw odpowiedziato, ze nie spotkatlo si¢ w swoim $rodowisku z przejawami
przemocy wobec dziecka. 30 % ucznidw nie potrafi odpowiedzie¢ na te pytanie. Zaledwie 8 %
odpowiedziato ,,zdecydowanie tak” oraz 12 % ,.tak”.

Id: 9D93BE6A-1DBF-46FD-9F1E-EB0380A81194. Podpisany Strona 8



3. Kto wedlug Ciebie jest najczestszym sprawcg przemocy wobec dziecka w rodzinie?

Inni cztonkowie rodziny | NNNEREREEEE ::
Starsze rodzenstwo || NGNNNGEGEGEEEEEEEEEEEEEEE ::
Konkubent | °
Babcia o

Dziadek Il 2

Oboje Rodzicow [IIINIGEG
Matka I 4
ooty gy

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Na podstawie wyzej przedstawionych danych mozna stwierdzié, iz najczgstszym sprawcg
przemocy wobec dziecka jest ojciec, ktory osiagnat 46 % wszystkich gloséw. Na kolejnym
miejscu znajduje sie: starsze rodzefnstwo — 32 %, konkubent - 22 %. Zaden z uczniéw nie uwaza,
Ze najczestszym sprawca przemocg moze by¢ babcia, natomiast tylko 2% uwaza, ze moze by¢
to dziadek badz matka (5%). Tylko 5 uczniéw powstrzymato si¢ od odpowiedzi.
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4. Czy powinno si¢ karaé osoby, ktore stosujq kary fizyczne?

2%

= Zdecydowanie tak
= Tak
® Trudno powiedzie¢

= Nie
= Zdecydowanie nie

Respondenci odpowiadajac na pytanie dotyczace sankcji wobec 0sob stosujacych kary fizyczne
stwierdzili w 33 %, iz zdecydowanie powinno si¢ kara¢ takie osoby oraz 46 % powinno si¢
kara¢. 15% respondentow nie potrafi okresli¢c swego stanowiska w tej sprawie, natomiast
przeciwnym temu dzialaniu jest 6 %.

5. Jak uwazasz, 7 jakich powodow najczesciej dochodzi do przemocy wobec dziecka?

Problemy finansowe rodzicow N 12
Niepostuszenstwo dziecka I 51
Che¢ wytadowania emocji NN 33
Niedojrzate rodzicielstwo N 19
Alkoholizm rodzicow I 64
Zte doswiadczenia rodzicow z dziecinstwa NN 31
Konflikty matzenskic I 20
Zbyt wygorowane oczekiwania wobec dziecka I 31
Inne WM 4

0 10 20 30 40 50 60 70

Respondenci wyrazajac swoja opinie na temat najczestszych powodow przemocy wobec
dziecka, stwierdzito, ze alkoholizm rodzicow (64 odpowiedzi) oraz niepostuszenstwo dziecka
(51 odpowiedzi) jest najczestszg przyczyna krzywdzenia dziecka. Kolejnym powodem jest che¢
wytadowania emocji (33 odpowiedzi), zte doswiadczenia rodzicow z dziecinstwa oraz zbyt
wygorowane oczekiwania wobec dziecka (po 31 odpowiedzi). Pozostate czynniki wplywajace
na stosowanie przemocy wobec dziecka ankietowani wskazywali w mniejszym stopniu. Jako
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inne uczniowie wskazali: wszystkie z powyzszych, zte oceny, brak przyczyn, faworyzowanie
innych dzieci (po 1 odpowiedzi). Uczniowie mogli wskaza¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

6. W jakich rodzinach Twoim zdaniem najczesciej dochodzi do przemocy fizycznej wobec
dziecka?

= W rodzinach patologicznych,
Z marginesu spotecznego

= W rodzinach ubogich

= W rodzinach samotnych
rodzicow

= W rodzinach dotknigtych
przemocg alkoholowa

= W rodzinach normalnych
tzw. dobrych domach

= W rodzinach wielodzietnych

Ankietowani stwierdzili, iz najczgs$ciej do przemocy dochodzi w rodzinach patologicznych
— 77 odpowiedzi oraz w rodzinach dotkni¢tych przemocg alkoholowag — 73 odpowiedzi.
Uczniowie mogli wskaza¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

1. Czy wedtug Ciebie , klapsy” sq przemocq fizyczng?

1%

» Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie
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Tylko 15 % ankietowanych uwaza, ze ,.klapsy” s3a przemoca fizyczna. 58 % uczniéw nie
potrafito zdecydowac, natomiast 27 % uwaza, ze ,.klapsy” nie sg przemocg fizyczna.
Ankietowani zostali poproszeni o uzasadnienie swojej odpowiedzi. Tylko 7 0so6b uzasadnito
swoja odpowiedz w nastgpujacy sposob:

- klaps to pouczenie, ze nie wolno czegos robi¢ i powinien by¢ lekki,

- zalezy od tego jak czesto jest stosowany,

- zalezy od ciezkosci sity,

- zalezy od sytuacji,

- klaps powinien by¢ bezbolesny, jesli jest bolesny to juz jest przemoca,

- nie wiem (2 odpowiedzi).

8. Czy rodzice stosowali wobec Ciebie kary cielesne?

0%

m Bardzo czgsto
m Czesto

= Rzadko

= Bardzo rzadko
= Nigdy

Respondenci odpowiadajac na pytanie dotyczace stosowania kar cielesnych w stosunku do nich
stwierdzili w 64 %, ze nigdy nie byly stosowane wobec nich kary cielesne. Ankietowani
w 18 % wskazali, iz bardzo rzadko ich karano, natomiast 11% stwierdzilo rzadkie
wystepowanie takich incydentéow. 7 % ankietowanych uwaza, ze czgsto w stosunku do nich
stosowane byty kary cielesne. Zaden z uczniéw nie wskazal odpowiedzi ,,bardzo czesto”.
Respondenci poza wskazaniem czestotliwosci stosowania kar cielesnych przez ich rodzicow
mieli za zadanie poda¢ forme oraz powdd stosowania danej kary. Sposrod ankietowanych
3 osoby wskazato na klaps, 3 osoby na bicie oraz pojawity si¢ inne odpowiedzi.
Najwazniejsze powody do stosowania kar, ktore pojawity si¢ w odpowiedziach to przede
wszystkim: niepostuszenstwo, zte wyniki w nauce, klamstwo oraz p6zny powr6t do domu,
alkohol rodzica. Az 74 uczniéw powstrzymato sie od wskazania odpowiedzi.
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9. Czy sq sytuacje, ktore usprawiedliwiajq zastosowanie ,,Klapsa’?

gl

= Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie

Analizujac powyzszy wykres mozna stwierdzi¢, ze 32 % uczestnikOw badania uwaza, ze sa
sytuacje, ktore usprawiedliwiajg zastosowanie ,,klapsa”, natomiast 30 % ankietowanych uwaza,
iz nie ma uzasadnionych sytuacji do stosowania klapsa. Natomiast najwigksza liczba — 38 %
nie zajeta zadnego stanowiska w tej sprawie.

10. Czy bedgc rodzicem bedziesz stosowal ., klapsy”?

m Zdecydowanie tak
m Tak
® Trudno powiedzie¢

= Nie
= Zdecydowanie nie
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58 % uczniow bedac rodzicem deklaruje, Zze nie bedzie stosowato ,klapsow”. 31 %
respondentéw nie potrafi jednoznacznie si¢ okresli¢. 8 % bedzie stosowato ,klapsy”, a 3 %
zaznaczylo ,,zdecydowanie tak”.

11. Czy wedlug Ciebie kary fizyczne wobec dziecka sq niezbednym srodkiem

wychowawczym?
m Zdecydowanie tak
® Trudno powiedzie¢
= Nie
= Zdecydowanie nie

63 % uczniéw uwaza, ze kary cielesne nie sa niezb¢dnym $rodkiem wychowawczym. 21 %
osob nie potrafi wskaza¢ odpowiedzi. 16 % uwaza, ze kary sa niezbednym $rodkiem
wychowawczym.

Uczniowie zostali zapytani, czy zastanawiali si¢ kiedys nad tym, co czuje bite dziecko. Wedtug
ankietowanych 50 os6b powstrzymato si¢ od udzielenia odpowiedzi, 17 0s6b nie myslato o tym
co czujg dzieci bite, natomiast 25 ucznidéw myslato. W wigkszos$ci respondenci odpowiedzieli,
ze takie osoby czuja: bdl, strach, smutek, obawy, Igk, bezsilnos¢, brak wsparcia, zal. Dzieci bite
czesto zamykaja sie¢ w sobie, czujg si¢ upokorzone, niekochane oraz nie czujg si¢ dobrze same
ze soba.
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12. Czy zgadzasz si¢ z tym, Ze przemoc stosowana wobec dziecka ma wplyw na jego
zachowanie w dorostym Zyciu?

1%

A

= Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzieé¢
= Nie

= Zdecydowanie nie

74 % ucznidw uwaza, ze przemoc stosowana wobec dziecka ma wplyw na jego zachowanie
w dorostym zyciu. Tylko 12 % uwaza, Zze przemoc wobec dziecka nie ma wplywy na jego
doroste zycie.

13. Czy wedtlug Ciebie swiadek przemocy fizycznej powinien od razu zareagowad, np. zgtosié
odpowiednim wltadzom?

= Zdecydowanie tak
= Tak
® Trudno powiedzie¢

= Nie
= Zdecydowanie nie

Ankietowani zgodnie z powyzszym wykresem uwazaja, ze $wiadek przemocy fizycznej
powinien od razu zareagowac — 74 %. Tylko dla 13 osobom bylo ci¢zko odpowiedzie¢ na te
pytanie, a 11 os6b uwaza, ze nie powinno si¢ od razu reagowac.
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14. Jak zareagowalbys bedgc swiadkiem przemocy fizycznej wobec dziecka?

Nie zrobitbym/abym nic bo "to nie moja
sprawa"

| oo

Zadzwonitbym/abym na policje 38
Nie wiedzialbym/abym jak zareagowac _ 23
Powiedzialbym/abym rodzicom _ 24
Inne - 8
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Ankietowani uwazaja, ze bedac swiadkiem przemocy fizycznej wobec dziecka zadzwoniliby
na policj¢ — 38 odpowiedzi lub powiedziatoby rodzicom — 24 odpowiedzi, 23 os6b uwaza, ze
nie wiedziatoby jak zareagowaé bedac $wiadkiem przemocy, 8 osdb by nie zrobilo nic
poniewaz ,to nie ich sprawa”. Uczniowie uwazaja tez, ze by starali si¢ pomoc w danym
momencie tj. wspierali by dziecko i probowali powstrzymaé osobe krzywdzaca. 4 osoby
powstrzymaty si¢ od odpowiedzi. Ankietowani wybierali czesto wigcej niz jedng odpowiedz.

15. Czy wiesz jakie prawa przystugujq dziecku?

2%
= Zdecydowanie tak
= Tak
® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie
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Uczniowie w 64 % wiedza jakie prawa przystuguja dzieciom, lecz 14 % ucznidw nie zna takich
praw. Wsrod ankietowanych 22% nie sprecyzowato swego stanowiska w tej sprawie.

16. Czy wedtug Ciebie dobrze zrobiono wprowadzajqc prawny zakaz bicia dzieci?

m Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie

Uczniowie uwazaja, ze dobrze zrobiono wprowadzajac prawny zakaz bicia dzieci — 66
odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” oraz ,tak”. Tylko 12 % uczniow uwaza, ze zle zrobiono
wprowadzajgc taki zakaz. Niezdecydowanych w tej kwestii jest 16 % respondentow.
Ankietowani zostali poproszeni o uzasadnienie swojej odpowiedzi. Az 75 os6éb nie uzasadnita
swojej odpowiedzi. Reszta 0s6b uzasadnita swoja odpowiedz tym, ze: dzieci sa bezbronne, nie
beda bite, poniewaz dzieci potrzebuja mitosci, wigksza karalnos¢ dla krzywdzacych itp.
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17. Ktora 7 nizej wymienionych organizacji pomaga dzieciom krzywdzonym?

Osrodki Pormocy Spoteczne; I -
I -

Fundacja "Dzieci Niczyje"

Komitet Ochrony Praw Drieck: N
I

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy _ )
w Rodzinie "Niebieska Linia"

Inne [ 2
0

5 10 15 20 25 30 35 40

Powyzszy wykres ukazuje, ze wedlug uczniow pomoc dzieciom krzywdzonym niosg Osrodki
Pomocy Spotecznej, Komitet Ochrony Praw Dziecka oraz Fundacja ,,.Dzieci Niczyje”.
Ankietowani wybierali czgsto wigcej niz jedng odpowiedz. W odpowiedzi ,,inne” znalazta si¢
jedna odpowiedz ,,wszystkie” oraz ,,nic wiem”.

18. Czy w swoim Srodowisku zetkngles/as si¢ 7 kampaniami dotyczgcymi przemocy wobec

m Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie

dziecka?
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Analiza powyzszego wykresu pozwala stwierdzi¢, ze 27 % respondentow zetknela sig
z kampaniami dotyczacymi przemocy wobec dziecka, natomiast az 49 % nie miata stycznoS$ci
z tego typu akcjami. 24 % respondentow nie wyrazita swojego zdania na ten temat.
Ankietowani zostali poproszeni o uzasadnienie swojego zdania. Uczniowie najczgscie]
odpowiadali, ze spotkali si¢ z kampaniami w szkole badz widzieli reklamy, ulotki.

Ostatnim zadanym pytaniem bylo ,jak wedlug Ciebie nalezy przeciwdziata¢ przemocy
fizycznej wobec dzieci?”. Az 85 ucznidow powstrzymato si¢ od odpowiedzi na te pytanie.
Najczestszymi, powtarzajacymi si¢ odpowiedziami bylo: kara¢ sprawcoéw surowiej,
dzwonienie na policj¢ lub inne jednostki pomocowe, przeprowadza¢ rozmowy (szkolenia,
wykltady) z rodzicami o skutkach przemocy, nagtasnia¢ sprawy pobic.

60
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40
30
20

10

Pte¢ Miejsce zamieszkania

B Mezczyzna H Kobieta m Wies H Miasto

Wisréd ankietowanych udziat wzigto 55 mezczyzn oraz 37 kobiet uczeszczajacych do Zespotu
Szkol w Wojewodzinie, W tym 45 ucznidow deklaruje miejsce zamieszkania jako wie§ oraz
47 0s6b — miasto.
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Ankietowani najczesciej odpowiedzieli, ze rodzice posiadaja wyksztatcenie zawodowe
— 38 zaznaczonych odpowiedzi w metryczce ojca, oraz 26 zaznaczonych odpowiedzi
w metryczce matki. Wyksztatcenie matki i ojca na poziomie podstawowym zaznaczyto
po 9 ucznidéw. 11 ucznidéw powstrzymato si¢ od odpowiedzi dotyczacych wyksztatcenia ojca,
natomiast o wyksztatceniu matki nie wypowiedzialo si¢ 12.
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2.2. Stan wiedzy spolecznosci lokalnej gminy Grajewo na temat zjawiska przemocy
domowej oraz stanu tego zjawiska w gminie.
Ankieta zawierala 11 pytan otwartych i zamknigtych oraz metryczke, ktéra dotyczy stanu
wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej oraz stanu tego zjawiska
w gminie. Ankiety zostaty przeprowadzone wsrod 100 losowo wybranych mieszkancow gminy
Grajewo.

1. Jak Pan/Pani sqdzi, czy w naszej gminie wystepuje zjawisko przemocy domowej?

2%

= Zdecydowanie tak
= Tak
® Trudno powiedzie¢

= Nie
= Zdecydowanie nie

Analiza powyzszego wykresu pozwala stwierdzi¢, iz 38 % ankietowanych stwierdzito
wystepowanie przemocy domowej w gminie Grajewo, natomiast 20% respondentéw wyrazita
przeciwne zdanie naten temat. Az 42 % respondentow nie potrafito odpowiedzie¢ na te pytanie.

2.W jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc?

W rodzinach patologicznych, z marginesu
spotecznego

——— S

W rodzinach ubogich —

W rodzinach samotnych rodzicow

N s

W rodzinach dotknigtych przemocg alkoholowa N <

W rodzinach normalnych tzw. dobrych domach

. 4

W rodzianch wielodzietnych o

Inne

i
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Zdaniem respondentow najczesciej do przemocy domowej dochodzi w rodzinach dotknigtych
przemoca - 69 odpowiedzi oraz w rodzinach patologicznych, z marginesu spotecznego
— 65 odpowiedzi. Najrzadziej wybierang odpowiedzig byly rodziny samotnych rodzicow
— 8 odpowiedzi oraz rodziny wielodzietne — 7 odpowiedzi. W odpowiedziach ,,inne” znalazta
si¢ odpowiedz ,,wszedzie” oraz ,,trudno powiedzie¢”. Ankietowani najczesciej wybierali wigcej
niz jedng odpowiedz.

3. Kto wedlug Pana/Pani najczesciej jest sprawcq przemocy w rodzinie?

® Mezczyzna

= Kobieta
= Dzieci
» Osoby naduzywajace

alkoholu

= [nne

Wedlug ankietowanych najczgstszym sprawcg przemocy jest mezczyzna - 80 % odpowiedzi.
Ankietowani wymienili rowniez kobiety oraz osoby naduzywajace alkoholu (po 5%
odpowiedzi). W innych odpowiedziach znalazly sie: rodzice, dorosli, kazdy.

Id: 9D93BE6A-1DBF-46FD-9F1E-EB0380A81194. Podpisany Strona 21



4. Kto wedlug Pana /Pani najczesciej pada ofiarqg przemocy w rodzinie?

104
3% ’

\

Wedhug ankietowanych najcze$ciej ofiarami przemocy sg kobiety — 51 % odpowiedzi oraz
dzieci — 40 % odpowiedzi. Ankietowani wymienili rOwniez osoby starsze - 3 % odpowiedzi.
W innych odpowiedziach znalazty si¢: kazdy oraz ,,trudno powiedzie¢”.

® M¢zczyzna

= Kobieta

= Dzieci

= Osoby starsze

= [nne

5. Jakie zachowanie wedlug Pana/Pani najczesciej stosujg sprawcy przemocy w stosunku do
swoich bliskich?

Agresia [N -
Awantury | 10
Ublizanic || I 10
Popychanie, uderzanie, bicie || II|NGTTNNN ::
Przemoc psychiczna || NN ::
Trudno powiedzie¢ | 2

inne NN s

0 10 20 30 40 50 60
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Ankietowani najczesciej odpowiadali, Ze najczgsciej sprawca przemocy popycha, uderza oraz
bije — 53 odpowiedzi, ukazuje agresywne zachowania — 37 odpowiedzi oraz stosuje przemoc
psychiczng — 33 odpowiedzi.

6. Jak Pan/Pani sqdzi gdzie powinna udaé si¢ osoba doznajgca przemocy w rodzinie?

Psycholog [l ¢
Osrodek Pomocy Spotecznej _ 40
poicie. [ -
inne [N ©

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Na podstawie wyzej wymienionych danych respondenci wskazywali najcze$ciej Policje
— 76 odpowiedzi jako miejsce zglaszania si¢ ofiar przemocy domowej. Kolejnym miejscem
okazat si¢ osrodki pomocy spotecznej — 40 odpowiedzi. 6 0s6b odpowiedziato, ze u psychologa.
W odpowiedziach innych znalazt si¢ urzad gminy, telefon zaufania i powiatowe centra pomocy
rodzinie.

1. Czy slyszata Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym Gminy Grajewo?

m Zdecydowanie tak
= Tak

® Trudno powiedzie¢
= Nie

= Zdecydowanie nie
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Tylko 39 % mieszkancéw gminy Grajewo styszalo o Zespole Interdyscyplinarnym Gminy
Grajewo. Az 50 % nie styszalo, a dla 11 % trudno byto odpowiedzie¢ na te pytanie.

8. Czym zajmuje si¢ Zespot Interdyscyplinarny Gminy Grajewo?

Pomoc

| m

Przemoc 33

Nie wiem 36

Inne 10

Brak odponiec:i - | -

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Ankietowani wyrazili swoja opinie na temat zadan jakie petni Zespot Interdyscyplinarny,
niestety az 36 odpowiedzi stanowilo ,,nie wiem” oraz 26 0so6b powstrzymato si¢ od udzielenia
odpowiedzi. 33 osoby utozsamiajg Zespodt Interdyscyplinarny z przemoca, a 6 0séb z pomoca.
W odpowiedziach inne znalazly si¢: diagnoza, kierowanie na leczenie odwykowe czy
wspotpraca z innymi instytucjami.

9. Ktore 7 poniziszych zachowan mozna zaliczyé do form przemocy psychicznej?

Policzkowanie 33

22

Nieudzielenie pomocy

Stal krytyka i wysmiewanic |
Odmowa ptacenia alimentow _ 21
Inne [ @
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
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Wykres przedstawia zachowania, ktore zdaniem respondenta najbardziej przedstawia przemoc
psychiczng. Ankietowani w najwigkszym stopniu, bo az 85 odpowiedzi zaliczaja do niej ,,statg
krytyke 1 wySmiewanie, natomiast 33 osoby zaliczaja do niej ,,policzkowanie”. W innych
znalazly si¢: wyzwiska, izolacja, kontrolowania, grozby, zastraszanie, ponizanie,
szantazowanie.

10. Ktore z poniiszych zachowan moZna zaliczy¢ do przemocy ekonomicznej?

Ograniczenie snu i jedzenia _ 38

Uzycie broni . 5

Policzkowanie . 7

Inne l 4
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W oparciu o zgromadzony material mozna stwierdzi¢, iz respondenci do przemocy
ekonomicznej najczesciej zaliczali ,,odbieranie zarobionych pieniedzy” — 95 odpowiedzi oraz
ograniczenie snu i jedzenia — 38 odpowiedzi. W innych ankietowani odpowiedzieli, Ze
wydzielanie wspolnych pienigdzy nalezy zaliczy¢ do przemocy ekonomicznej.

11. W poniziszej tabelce znajduje sie lista roZnych zachowan.

Czy przemoca jest. ... TAK [ NIE [ POWSTRZYMANIE
SIE OD ODPOWIEDZI
Zmuszanie do palenia papieroséw, picia alkoholu lub zazywania
. 85 9 6

narkotykdw?
Uderzenie kogo$ w policzek? 91 8 1
Zmuszanie zony/meza/partnera do zachowac seksualnych? 92 7 1
Grozenie pobiciem? 93 6 1
Przezywanie, obrazanie, krytykowanie dziecka? 90 8 2
Nagrywanie innych oséb lub robienia im zdje¢ w intymnych lub

: . 89 7 4
krepujacych sytuacjach?
Pokazywanie innym osobom lub rozpowszechnianie np. w Internecie 89 7 4
filmow lub zdje¢ 0s6b bez ich zgody?
Wynoszenie z domu wspolnej wlasnosci? 79 15 6
Wysmiewanie cudzych pogladow? 81 13 6
Zaciaganie  kredytow, obcigzajacych  wspolny budzet Dbez 74 16 10
porozumienia z m¢zem/zong/partnerem?
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Analizujac powyzsza tabele¢ warto zauwazy¢, iz respondenci w sposob zblizony
zakwalifikowywali do przemocy podane zachowania. Powyzej 90 glosow z odpowiedzia ,,tak”
respondenci uwazaja, ze przemoca jest grozeniem pobiciem, zmuszanie partnera do zachowac
seksualnych czy uderzenie kogo$ w policzek. Warto zauwazy¢, ze dla 16 uczestnikow ankiety
zacigganie kredytow bez porozumienia z partnerem, ktore obcigzaja wspdlny budzet nie jest
przemoca oraz 10 osOb powstrzymato si¢ od odpowiedzi. Rowniez 13 o0s6b uwaza, ze
wynoszenie z domu wspolnej wlasnosci nie jest przemocs.

Pleé.

= Kobieta = Mezczyzna

W badaniach wzig¢to udziat 66 kobiet oraz 34 me¢zczyzn mieszkajacych na terenie gminy
Grajewo.

Wyksztalcenie.

= Podstawowe
= Gminazjalne
= Zawodowe
= Srednie

" Wyzsze

Najwieksza grupe badanych stanowily osoby z wyksztatceniem $rednim — 32 % oraz wyzszym
—31%. Tylko jedna osoba posiadata wyksztatcenie gimnazjalne.
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Wiek.

= 18-29 = 30-39

= 40-49 = 50-59

= 60-69 = 70+

Grupa badanych byla zroznicowana wiekowo. Najwigksza ilo§¢ osob badanych stanowity
osoby w wieku 40-49 lat (28 os6b) oraz 30-39 0s6b (25 0s6b). Najmniej 0sob stanowily osoby
w wieku powyzej 70 lat.

2.1.1 Problem przemocy w rodzinie i wnioski

W oparciu o zgromadzone informacje zawarte w ankietach wypetlionych przez
milodziez Zespotu Szkot w Wojewodzinie. Skale problemu przemocy wobec dziecka
stwierdzono na podstawie ankietowanych uczniow.

Glownymi problemami przemocy w rodzinie wobec dziecka jest:

e Zngcanie si¢ w sposob fizyczny i psychiczny nad cztonkiem rodziny.

e Najczestszym sprawcg przemocy wobec dziecka jest: ojciec lub starsze rodzenstwo.

e Najczestszym powodem Stosowania przemocy wobec dziecka i przyczyna
krzywdzenia dzieci jest alkoholizm rodzicéw i niepostuszenstwo dzieci.

e Najczesciej pokrzywdzeni zawiadamiajg policje, a nastepnie inne instytucje.

e Uczniowie rzadko spotykajg si¢ z kampaniami dotyczacymi pomocy wobec dzieci.

Poziom wiedzy spotecznosci lokalnej gminy na temat zjawiska przemocy domowej
oraz stanu tego zjawiska w gminie zbadano na podstawie 100 ankietowanych, 0sob dorostych,
z czego wynika, ze wedtug ankietowanych:

e W gminie Grajewo wystepuje przemoc w rodzinie W 38 % spotecznosci.
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e Najczesciej do przemocy domowej dochodzi w rodzinach naduzywajacych alkohol
w 34 % rodzin, i 66% w innych przypadkach.

e Najczestszym sprawca przemocy jest mezczyzna (80 %).

e Najczesciej ofiarami przemocy sg kobiety (51 % ) i dzieci (40 % ).

e Najczesciej stosowana przemoc przez sprawce w stosunku do swoich bliskich jest
popychanie, uderzanie, bicie (53 %).

e Ofiary przemocy powinny udac¢ si¢ na policj¢ i do osrodkdw pomocy spoleczne;j.

e Wiedze o istnieniu Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Grajewo posiada 39 %
ankietowanych mieszkancow.

IV. CELE PROGRAMU, ZADANIA, INSTYTUCJE | PODMIOTY REALIZUJACE

Cele programu
1. Zmniejszenia rozmiardw negatywnych zjawisk przemocy w rodzinie.

2. Podnoszenie wiedzy w spoteczenstwie i1 rozwijanie $wiadomosci wobec zjawiska
przemocy.

3. Podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji spotykajacych sie¢ w pracy zawodowej
z problemem przemocy w rodzinie.

4. Zwickszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwickszenie dostgpnosci
pomocy.

5. Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych 1 korekcyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc.

Zadania programu

1. Podejmowanie zintegrowanych i skoordynowanych dziatah majacych na celu szybsze
i skuteczniejsze podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa
oraz ustania przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie swiadomosci 1 wrazliwosci spotecznej 1 wrazliwosci spolecznej na problemy
zwigzane z przemocag w rodzinie oraz prowadzenie dziatalno$ci edukacyjno-informacyjne;.

3. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb i instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy cztonkom rodzin, w ktorych wystepuje problem
przemocy.
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HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

i skuteczniejsze podejmowanie

2. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

Lp Zadania Opis zadan Termin Realizator
1. | Podejmowanie zintegrowanych | 1. Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym | Na biezaco przy kazdej | - GOPS

i skoordynowanych dziatan | przemoca w rodzinie, majacych za zadanie | procedurze ,,NK”’ -ZI

majacych na celu szybsze | zapobieganie zjawisku przemocy. - Grupa Robocza

przemocy w rodzinie.

czynnosci zmierzajacych do | 3. Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietych
zapewnienia  bezpieczenstwa | przemocg w rodzinie
oraz ustania przemocy | 4. Opracowanie i realizacja planu pomocy
w rodzinie. w indywidualnych przypadkach
5. Monitorowanie sytuacji rodzin zagrozonych
i dotknigtych przemoca w rodzinie.
2. | Podniesienie $wiadomosci | 1. Rozpowszechnienie materiatow informacyjnych | Co najmniej raz w roku - GOPS
i wrazliwosci spotecznej na | (ulotek, broszurek, plakatow) o problemie przemocy -ZI
problemy zwigzane z przemocg | w rodzinie i mozliwosciach uzyskania pomocy.
w rodzinie oraz prowadzenie | 2. Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych dla | Co najmniej raz w roku - Grupa Robocza
dziatalno$ci edukacyjno- | 0os6b doznajacych przemocy oraz stosujacych przemoc - GOPS
informacyjnej. zawierajagce informacje o mozliwej do uzyskania
pomocy.
3.Rozmowy indywidualne z uczniami i opiekunami. W razie potrzeby - Szkoty z terenu gminy
4. Promowanie w$rod dzieci i miodziezy wiasciwych | Od 2023 — 2026 r. - Szkoty z terenu gminy
postaw i zachowan.
5. Dziatania profilaktyczne dotyczace przemocy
rowiesnicze;j. W II kwartale kazdego roku | - Komenda Policji
6. Wsparcie merytoryczne i finansowe organizacji zajeé
profilaktyczno-wychowawczych i obozoéw dla rodzin | Raz w roku - GKRPA
zagrozonych przemoca.
7. Warsztaty terapeutyczne. Co 2 lata - Szkota z terenu gminy
GKRPA
3. | Zwigkszenie kompetencji | 1. Szkolenia dla kadry GOPS, cztonkéw Zespotu | Po otrzymaniu informacji o | - GOPS
zawodowych pracownikoéw | Interdyscyplinarnego i grup roboczych z zakresu | organizowanych -ZI
stuzb 1 instytucji zajmujacych | przeciwdziatania przemocy w rodzinie i procedury NK | szkoleniach, nie rzadziej niz | - Grupa robocza
si¢ przeciwdziataniem | itp. raz w roku
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4. | Zapewnienie kompleksowej | 1. Kierowanie do programéw korekcyjno-edukacyjnych
pomocy czlonkom  rodzin, | dla sprawcow przemocy

w ktorych wystepuje problem | 2.  Kierowanie ofiar przemocy do prawnika
przemocy. i psychologa.

3. Zapewnienie miejsc w specjalistycznym Os$rodku
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

W razie potrzeby

W razie potrzeby

-ZI

-Grupy Robocze
-ZI

-GOPS

-Grupy Robocze

-GOPS
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V. ZARZADZANIE PROGRAMEM | MONITOROWANIE

Zaktada si¢, ze Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023- 2026 bedzie mial charakter interdyscyplinarny
i realizowany bedzie przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania
dziatan na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie. Ze wzgledu na interdyscyplinarny
charakter programu cele realizowane bedg w formie pracy ciggle;.
Dzialania skierowane do spolecznosci, instytucji, organizacji pozarzadowych, kosciotow
1 zwigzkéw wyznaniowych z obszaru przeciwdzialania b¢dg mialy charakter:

1) profilaktyczny — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec
przemocy, nowatorskich i systemowych rozwigzan,

2) edukacyjny — upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutkow,
ksztattowanie wtasciwych postaw, w tym braku akceptacji dla przemocy,

3) pomocowy — specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno — terapeutyczne,
korekcyjno — edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwosciach udzielania
pomocy,

4) wspierajacy — wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie
i aktywizowanie instytucji i organizacji, wspotpraca i wymiana dos$wiadczen oraz
informacji.

Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana. Monitoring umozliwi wglad
W realizacje podejmowanych dziatan, ocen¢ ich skuteczno$ci oraz podejmowanie dziatan
korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dziatan i rozwijanie programu.
Monitorowanie programu bedzie prowadzone przez Gminny O$rodek pomocy Spolecznej
w Grajewie na podstawie informacji uzyskanych od realizatorow programu. Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Grajewie sktada Radzie Gminy Grajewo roczne sprawozdanie
z realizacji programu do 30 kwietnia kazdego roku.

W miare potrzeb program bedzie aktualizowany lub zmieniany.

Adresaci programu
1) Rodziny i osoby dotkniete bezposrednio problemem przemocy,
2) Rodziny i osoby zagrozone przemoca,
3) Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz
dotknigtymi przemoca

Spodziewane efekty

1) Zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy,

2) Zdobycie wiedzy przez spotecznos¢ lokalng na temat problemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

3) Zwickszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemoca w rodzinie na temat
zjawiska przemocy — diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy,

4) Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan,

5) Zmiana postaw spotecznych wobec przemocy,
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Miejsce i czas realizacji programu
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie bedzie realizowany na terenie gminy Grajewo w latach 2023 — 2026.
Zaplanowane dziatania beda realizowane w formie ciagle;.

Zrédla finansowania

Zrodlem finansowania dziatan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2023 — 2026 bedg $rodki wiasne gminy
w tym wplywy za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Ponadto
program bedzie finansowany z dotacji celowych budzetu panstwa oraz z funduszy Unii
Europejskiej i innych zrodet pozabudzetowych.

Zakonczenie

Utworzenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie ma za zadanie stworzenie spdjnego | wielopoziomowego systemu
przeciwdziatania przemocy, opartego o wyspecjalizowane zasoby instytucjonalne i ludzkie,
pomigdzy ktorymi istnieje relacja wspdtpracy. Na poziomie lokalnym elementami takiego
systemu s3 pracownicy wszystkich instytucji z terenu gminy zaangazowanych
w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Zalozeniem programu jest, ze kazdy specjalista
powinien posiadac¢: umiejetnos¢ identyfikacji przemocy, posiada¢ wiedze oraz umiej¢tnosci
zwigzane z podejmowaniem interwencji, zna¢ kompetencje 1 zasady wspOtpracy z wszystkimi
stuzbami 1 instytucjami, ktore uczestniczg w procesie pomocy osobom i rodzinom uwiktanym
w przemoc domowg, wykazywac¢ gotowos¢ wilaczania si¢ do takiej wspotpracy. Wspodidziatanie
1 kooperacja pomigdzy specjalistami 1 instytucjami pozwala na wypracowanie 1 realizowanie
strategii pomocy rodzinie dotknigtej przemoca. System pomocy rodzinie dotknietej przemoca
opiera si¢ o diagnoz¢ problemu przemocy w rodzinie, ktora uwzglednia: skalg zjawiska, oferte
placowek oraz instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, postawy,
kompetencje oraz doswiadczenia w zakresie pomocy rodzinom doznajagcym przemocy.
Istotnym elementem programu jest podejscie interdyscyplinarne. Interwencja wobec problemu
przemocy w rodzinie nie moze opiera¢ si¢ na dziataniu jednej instytucji poniewaz zaden
pojedynczy specjalista czy instytucja nie sg w stanie zabezpieczy¢ wszystkich podstawowych
potrzeb o0séb doznajacych przemocy. Istotne jest, wiec podjecie dziatan pomocowych
o charakterze kompleksowego podejscia do Sytuacji, poprzez stworzenie sieci wspolpracy,
opartej 0 dziatania lokalnego zespotu interdyscyplinarnego. Przemoc domowa jest zjawiskiem
ztozonym 1 wieloaspektowym. Rozpatrywana jest w kilku perspektywach: prawnej,
psychologicznej, moralnej, spotecznej. Biorac pod uwagg rézne aspekty przemocy w rodzinie
tatwiej zrozumie¢ problem, dostrzec jego konsekwencje oraz inne problemy zwigzane z tym
zjawiskiem.
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